
学会員様限定特価企画

未病医学　標準テキスト

※学会員様限定特別価格は、裏面の購入申込書にて弊社直接申込（FAXまたはメール）の場合に限られます。
書店でのご注文には適用されませんので、くれぐれもご注意ください。

一般社団法人 日本未病システム学会 編

経験豊富な執筆陣が、未病リテラシ向上に
不可欠な診断・予防・治療の実務に役立つ
技術・情報を体系的かつわかりやすく解説
した待望の一冊！

第1章　総論
1－1　未病の歴史
1－2　健康とは
1－3　現代未病の概念と解釈－東洋医学的未病と西洋医学的未病－
　　　その応用
1－4　未病と予防－肥満・肥満症・メタボリックシンドロームへの道－
　　　予防治療
1－5　未病と体質
1－6　未病専門指導師の意義と役割

第2章　ライフステージと生活習慣・未病
2－1　小児
2－2　成人
2－3　高齢者

第3章　未病と診断
3－1　未病と症状
3－2　未病と検査・診断
3－3　特定健康診査・特定保健指導

第4章　未病とチーム医療の役割
4－1　食生活と栄養
4－2　運動
4－3　介護予防にむけたリハビリテーション
4－4　漢方
4－5　セルフメディケーション－治未病へのOTC 医薬品応用学
4－6　サプリメント
4－7　医薬品とサプリメントとの併用
4－8　歯科口腔衛生の役割 
4－9　未病と看護
4－10　未病と臨床検査
4－11　未病とメンタルヘルス

第5章　未病と介入
5－1　未病のフォロー，健康のメンテナンス
5－2　医療制度と未病
5－3　未病者への指導方法

問題と解答編

主な目次

B5判・324頁　定価：本体6,800円＋税

5,780円＋税
　　　　　　（送料無料）

学会員特別価格

購入申込書は裏面にございます⇒

健康ー病気の狭間、”未病“状態での対処如何でその後が決まる！

医師や看護師等の医療従事者のみならず、薬剤師、臨床検査技師、
医薬品研究開発者、健康指導員、さらに健康に関わる健康管理士、
栄養士、スポーツインストラクター、健康食品開発担当者など、
健康ー病気に関わる広範の分野の方々、必須の書。



（ご住所）

「未病医学標準テキスト」（会員特価5,780円＋税）を［　　　］冊申し込みます。

未病医学　標準テキスト
一般社団法人 日本未病システム学会 編

E-mail:eigyo@nts-book.co.jp

喜多　敏明　辻仲病院柏の葉漢方未病治療センター
千葉　仁志　札幌保健医療大学保健医療学部
福生　吉裕　一般財団法人博慈会博慈会老人病研究所
都島　基夫　医療法人社団やまゆり会神奈川中央病院内科
丁　　宗鐵　日本薬科大学
加瀬澤信彦　医療法人社団紫苑会富士いきいき病院
五十嵐勝朗　独立行政法人国立病院機構弘前病院
中島　　滋　文教大学
木戸口公一　医療法人厚生会厚生会クリニック
金澤　武道　国際未病科学センター／
　　　　　　医療法人社団大坪会東和病院／
　　　　　　医療法人社団誠敬会誠敬会クリニック
板橋家頭夫　昭和大学／昭和大学病院
入谷　　敦　金沢医科大学高齢医学
森本　茂人　金沢医科大学高齢医学／
　　　　　　金沢医科大学病院認知症センター
新畑　　豊　国立研究開発法人国立長寿医療研究センター
中橋　　毅　金沢医科大学
勝谷　友宏　医療法人社団勝谷医院
櫻林郁之介　自治医科大学
吉田　　博　東京慈恵会医科大学
山本　匡介　医療法人社団高邦会高木病院
大荷　満生　杏林大学

吉田　大悟　九州大学
清原　　裕　公益社団法人久山生活習慣病研究所
近藤　和雄　東洋大学／お茶の水女子大学
才田　恵美　名古屋大学
田口　千恵　お茶の水女子大学
古村　和子　株式会社三建堂
古村　江理　株式会社三建堂
勝川　史憲　慶應義塾大学
長屋　政博　あいちリハビリテーション病院
丹澤　章八　明治国際医療大学
石川　家明　TOMOTOMO（友と共に学ぶ東西両医学研修の会）
幸井　俊高　薬石花房幸福薬局
藤原　英憲　公益社団法人高知県薬剤師会／有限会社つちばし薬局
渡辺　一弘　北海道科学大学
只野　　武　金沢大学
佐藤　隆司　北海道科学大学
田島小百合　神奈川歯科大学
河田　俊嗣　神奈川歯科大学
石原　孝子　東海大学
奥平　智之　医療法人山口病院／日本栄養精神医学研究会
鏑木　淳一　医療法人社団三友会あけぼの病院
黒田　亜希　東京大学
飯島　勝矢　東京大学

執筆者一覧（掲載順）

購　入　申　込　書

■直接小社宛にFAXまたはE-mail、もしくは郵送にてお申し込みください。送料は無料です（国内に限ります）。
■お支払方法：商品到着後、銀行振込、郵便振替、カードにてお支払いください（一部カード会社によってはリボルビ
ングや分割払いがご利用いただけない場合がございます）。
■個人申し込みの際は、部署名は空欄で結構です。
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e-mail

特

（ご芳名）


