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第１３回 

主催：日本未病システム学会栄養部会 

後援：愛知県栄養士会 岐阜県栄養士会 三重県栄養士会 静岡県栄養士会 

 

 開催日   平成 28 年 

7月 30日（土） 
 場所  

愛知みずほ大学・短期大学部 １号館 
名古屋市瑞穂区春敲町 2-13 

 会長  仲森 隆子 
（名古屋市立大学看護学部） 

第１３回 



 
◆アクセス◆ 
 
■市バス 
［鶴舞公園前］から基幹 1系統 乗車約 15 分 
［金山］から金山 15･18 系統乗車 10 分 

「牛巻」バス停下車 徒歩約 3分 
■名鉄電車 
名鉄本線［神宮前］駅下車東口より徒歩約 10 分 
■JR 
東海道本線［熱田］駅下車徒歩約 15 分 
■地下鉄 
桜通線［瑞穂運動場西］駅･名城線［堀田］駅 
下車徒歩約 20 分 
 

 

プログラム 

9：30  受付開始 

9：55  開会あいさつ 

10：00  一般演題 

11：00  基調講演 「望ましい食生活と健康食品・サプリメント：医師の立場から」 

座長：中島 滋（文教大学健康栄養学部） 

演者：脇 昌子（静岡県立静岡病院 副病院長） 

12：00  ランチョンセミナー（東洋ライス株式会社・株式会社フジマック） 

13：00  特別講演 「生活習慣病の予防・栄養と運動からの未病へのアプローチ」 

座長：近藤 和雄（東洋大学食環境科学部） 

演者：佐藤 祐造（愛知みずほ大学 学長） 

14：00  コーヒーブレイク 

14：20  シンポジウム 「未病の立場からサプリメントを考える」 

 座長：佐野 満昭（静岡県立大学客員教授、元名古屋女子大学教授） 

    荒川 直江（岐阜大学医学部附属病院栄養管理室主任管理栄養士） 

     「保健機能食品を活かす薬膳」          長村 洋一（鈴鹿医療科学大学 副学長・教授） 

     「運動選手とサプリメント」           村上 太郎（至学館大学健康科学部 教授） 

          「慢性肝疾患患者におけるサプリメントの陰と陽」 原 なぎさ（三重大学医学部附属病院 管理栄養士） 

     「介護老人保健施設における栄養補助食品の使用状況」 

出本 陽子（介護老人保健施設みどり管理栄養士） 

16：00  閉会のあいさつ 

 ※企業展示コーナーもございます 

◆お問い合わせ◆ 

第 13 回日本未病システム学会栄養部会研究大会事務局 
〒474-8651 愛知県大府市横根町名高山 55 
至学館大学健康科学部栄養科学科 有澤研究室 

TEL:0562-46-1292（内線 378） E-mail：mibyou.e16@gmail.com 

 

◆参加費◆ 

2000 円 学生は無料  ◆事前申し込み http://goo.gl/forms/D5B7LtVl4l 
※事前申し込みいただいた方には昼食を用意させていただきます。 

◆未病専門指導師 更新単位 参加８単位 

◆愛知県栄養士会 生涯学習単位認定 1 単位 
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